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CONSIGNES D’UTILISATION DES MASQUES FFP2  

 
Pourquoi ? 
Destiné à protéger le porteur contre les risques d’inhalation d’agents infectieux transmissibles 
par voie aérienne. Il le protège à fortiori aussi contre le risque de transmission par gouttelettes. 
Il est composé d’une pièce faciale (demi-masque ou masque complet) et d’un dispositif de 
filtration. 
 
Pour qui ? 
Au vu de la difficulté à se procurer ce type de masque, ces derniers doivent être utilisés avec 
modération. Ces masques sont principalement à destination des Sauveteurs Secouristes du 
Travail (SST) en cas d’intervention sur une personne ne portant pas de masque (ou si celui-ci 
doit être retiré). Eventuellement, ces masques peuvent être nécessaire pour des cas 
individuels identifiés par écrit par le médecin de prévention. 
 
Conditions d’utilisations  
- Bien se laver les mains avec du savon ou du gel hydroalcoolique avant chaque 

manipulation du masque. 
- Appliquer le masque de façon à recouvrir le nez et la bouche et veillez à l’ajuster au 

mieux sur votre visage. 
- Lorsque l’on porte un masque : éviter de le toucher, ne pas déplacer le masque.  
- Jeter le dès qu’il est mouillé ou souillé. 
- Sa durée de protection varie entre trois et huit heures, mais il est difficilement supporté au-

delà de quelques heures (voir recommandations du fabricant). 
 
Après utilisation  
- Retirer le masque, l’enlever à l’arrière par l’attache.  
- Ne pas réutiliser une fois enlevé. 
- Jeter le dans une poubelle si possible équipée d’un couvercle et munie d’un sac plastique. 

L’élimination se fait par la filière des ordures ménagères. 
 

 

=>lien vidéo port du masque CHU Nantes 
 
 
 
À tout moment appliquer les gestes barrières 

 
 


